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Fir die Teilnahme am 2-Stindigen Onlinekurs

BIOMECHANISCHE TRAININGSLEHRE
Teil 1 — Schiefe der Vorhand

Kursinhalte:

= Anatomie und Biomechanik der Vorhand
= Exterieur- und Gangbildanalyse
= Trainingsanalyse und Trainingskorrektur
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Fir die Teilnahme am 2-Stindigen Onlinekurs

BIOMECHANISCHE TRAININGSLEHRE
Teil 2 — Geraderichtung der Hinterhand

Kursinhalte:

= Anatomie und Biomechanik der Hinterhand
= Exterieur- und Gangbildanalyse
= Trainingsanalyse und Trainingskorrektur
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FUr die Teilnahme am 3-Stindigen Onlinekurs

BIOMECHANISCHE TRAININGSLEHRE
Teil 3 — Horizontale Balance

Kursinhalte:

= Anatomie und Biomechanik Ricken und Rumpf
= Exterieur- und Gangbildanalyse
= Trainingsanalyse und Trainingskorrektur

P ) . . ”,_ ’1
Y e sl
Diana Landskron Anna(Jantscher

Pferdetherapeutin Ausbilderin




A

5

¥

\

N
/

BIOMECHANISCHE TRAININGSLEHRE (}/;
7/

/4 \ Ll\

LERTIFIKAT

FlUr die Teilnahme am 4,5-Stindigen Onlinekurs

BIOMECHANISCHE TRAININGSLEHRE
Teil 4 —Versammlung

Kursinhalte:

= Anatomische und biomechanische Verbindungen
im gesamten Bewegungsapparat verstehen

= Bedeutungvon Spannung und Tempo fur Gelenke,
Sehnen und den gesamten Bewegungsablauf

® Trainingsanalyse und Trainingskorrektur
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